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Familientage »SALZ«

Tagesprogramm fur Gefluchtete aus der Ukraine, 5. November 2022



»SALZ«

Seit dem Kriegsausbruch in der Ukraine ,harren” viele Geflichtete an fremden Orten aus.
Um das Durchhalten auch in Oradea ein wenig zu erleichtern organisiert das Posticum mit
der Unterstitzung von Jugend Eine Welt aus Osterreich und der Stiftung Posticum

Schweiz monatlich Begegnungstage im hauseigenen Gebdudekomplex.

Anfang November konnte mit etwa 40 Teilnehmern aus der Ukraine ein sehr geschaftiger
Tag mit Schatzsuche, Activity-Spielen und Erlebnis-Werkstatten zum Thema Salz im Posticum
abgehalten werden.

Es wurde das Thema SALZ gewdhlt — Salz: untrennbar vom tdaglichen Leben, eine Kleinigkeit
sozusagen, welche aber alle Menschen — unabhdngig von Kulturen, Sprachen, Religionen
und Nationen — verbindet.



»SALZ«

Die Kunst hat ihren Beitrag mitgebracht. Yon mehreren Kinstlern und Therapeuten
durchgefihrte Tagungen ermoéglichten den ukrainischen Kindern und Erwachsenen vom
alltaglichen Leben ein wenig auszusteigen und stdrtken fir einen Moment den wahren
Frieden, der trotz allem in unserem Inneren anwesend ist. Die Kunst wirkte wie eine
gottliche Kraft und Gberzeugte die Anwesenden mit Lacheln und Freude.

Tagungen im Posticum sind wie eine Kraftquelle. Sie schenken den Teilnehmern die
Luversicht, dass das Leben weiter geht: auch in einem fremden Land kann man sich zu
Hause fihlen.

Die Teilnahme war kostenlos und wurde ausschlieBBlich fUr die Ukrainische Gemeinschaft in
Oradea organisiert.



Am Nachmittag fanden sich die Gaste ein; Tee, Kaffee und Kleinigkeiten zum Knabbern wurde fur die Pausen Zwischendurch
vorbereitet




damit die Schatzsuche funktioniert wurde das Setting mit einer Erzahlung gesetzt und dann Gruppen gebildet



Die Suche nach Indizien fur die Werkstatten fand westlichen Flugel des Posticum statt
hier: das Jazzland




Gesucht wurde auch in der hauseigenen Bibliothek, hinter der Kapelle und in der unteren Kuche




it

Sensorielle Werkstatt: welche Eigenschaften hat das Salz und welche Auswirkungen hat es auf uns?
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Pause, Knabberel, Tratsch und Klatsch.
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zweite Runde: ,Activity” und dann gleich weitersuchen




Musikwerkstatt - Klange, Melodien, Tanz und Gesang




Salz in der Musik?




nachste Werkstatt: (Stop-Motion-)Animation
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wahrend die einen bei der Animation arbeiten, experimentieren die Anderen mit Leim und Salz
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gemeinsames Abendessen nach einem dichten Programm
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Oradea, November 2022

mit Dank an:
Jugend Eine Welt Osterreich

Stiftung Posticum Schweiz





